
 



 4 Математика 8 Русский 

язык 

7 Математик

а 

8 Государств

енный 

(башкирски

й) язык 

Республики 

Башкортос

тан 

7 Литературн

ое чтение 

5 Литературн

ое чтение 

5 Математик

а 

8 

5 Русский язык 7 Окружающ

ий мир 

6 Русский 

язык 

7 Физическая 

культура 

1 Государств

енный 

(башкирски

й) язык 

Республики 

Башкортос

тан 

7 Окружающ

ий мир 

6 Музыка/ИЗ

О 

3 

Ит

ого 

23 25 23 23 25 25 23 

Вторни

к 

Ур

ок 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Литературно

е чтение 

5 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Литературн

ое чтение 

5 Литературн

ое чтение 

5 Музыка/ИЗ

О 

3 Литературн

ое чтение 

5 Литературн

ое чтение 

5 

2 Государствен

ный 

(башкирский) 

язык 

Республики 

Башкортоста

7 Математик

а 

8 Русский 

язык 

7 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 



н 

3 Математика 8 Русский 

язык 

7 Математик

а 

8 Русский 

язык 

7 Математик

а 

8 Математик

а 

8 Математик

а 

8 

4 Русский язык 7 Литературн

ое чтение 

5 Окружающ

ий мир 

6 Окружающ

ий мир 

6 Литературн

ое чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Окружающ

ий мир 

6 

5                 Физическая 

культура 

1 
  

Физическая 

культура 

1 

Ит

ого 

27 27 26 25 24 21 27 

Среда Ур

ок 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Окружающ

ий мир 

6 Государств

енный 

(башкирски

й) язык 

Республики 

Башкортос

тан 

7 Литературн

ое чтение 

5 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Литературн

ое чтение 

5 Русский 

язык 

7 

2 Математика 8 Русский 

язык 

7 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 

3 Родной язык 7 Математик 8 Родной 7 Математик 8 Математик 8 Математик 8 Математик 8 



а язык а а а а 

4 Русский язык 7 Литературн

ое чтение 

5 Русский 

язык 

7 Окружающ

ий мир 

6 Литературн

ое чтение 

5 Окружающ

ий мир 

6 Литературн

ое чтение 

5 

5 Литературно

е чтение 

5 Родной 

язык 

7 Литературн

ое чтение 

5 Родной 

язык 

7 Родной 

язык 

7 Родной 

язык 

7 Родной 

язык 

7 

Ит

ого 

34 33 33 33 34 33 34 

Четвер

г 

Ур

ок 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Окружающий 

мир 

6 Русский 

язык 

7 Окружающ

ий мир 

6 Музыка/ИЗ

О 

3 Литературн

ое чтение 

5 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Окружающ

ий мир 

6 

2 Математика 8 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Математик

а 

8 Математик

а 

8 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 

3 Русский язык 7 Математик

а 

8 Литературн

ое чтение 

5 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Математик

а 

8 Математик

а 

8 Математик

а 

8 

4 Литературно

е чтение 

5 Литературн

ое чтение 

5 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Окружающ

ий мир 

6 Музыка/ИЗ

О 

3 Государств

енный 

(башкирски

й) язык 

Республики 

7 



Башкортос

тан 

5 Труд 

(технология) 

2 Физическая 

культура 

1 Труд 

(технологи

я) 

2 Литературн

ое чтение 

5 Труд 

(технологи

я) 

2 Государств

енный 

(башкирски

й) язык 

Республики 

Башкортос

тан 

7     

Ит

ого 

28 28 28 30 28 32 28 

Пятни

ца 

Ур

ок 

2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е 2Ж 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Литературно

е чтение 

5 Труд 

(технологи

я) 

2 Музыка/ИЗ

О 

3 Литературн

ое чтение 

5 Математик

а 

8 Литературн

ое чтение 

5 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 

2 Музыка/ИЗО 3 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Иностранн

ый 

(английски

й) язык 

7 Русский 

язык 

7 Литературн

ое чтение 

5 

3 Русский язык 7 Математик

а 

8 Математик

а 

8 Математик

а 

8 Русский 

язык 

7 Математик

а 

8 Русский 

язык 

7 

4 Литературно

е чтение на 

РЯ 

5 Музыка/ИЗ

О 

3 Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5 Труд 

(технологи

я) 

2 Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5 Труд 

(технологи

я) 

2 Труд 

(технологи

я) 

2 



5 Окружающий 

мир 

6 Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5 Литературн

ое чтение 

5 Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5     Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5 Литературн

ое чтение 

на РЯ 

5 

Ит

ого 

26 25 28 27 27 27 26 

 

  



 

Поне

дель

ник 

У

ро

к 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

1 Разговоры 

о важном* 

  Разговоры 

о важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Русский язык 7 Русский язык 7 Музыка/ИЗО 3 Разговоры о 

важном* 

  

2 Русский 

язык 

7 Литератур

ное чтение  

5 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 

3 Иностран

ный 

(английск

ий) язык 

7 Русский 

язык 

7 Математика 8 Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Математика 8 

4 Математи

ка 

8 Окружаю

щий мир 

6 Физическая 

культура 

1 Физическая 

культура 

1 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Русский язык 7 Литературное 

чтение  

5 

5 Труд 

(технолог

ия)  

2 Иностранн

ый 

(английск

ий) язык 

7 Окружающий 

мир 

6 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Физическая 

культура 

1 Литературное 

чтение  

5 Окружающий 

мир 

6 

  И

то

го 

24 25 22 23 23 23 26 

Втор

ник 

У

ро

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Предмет Б Предмет Б Предмет Б Предмет Б Предмет Б Предмет Б Предмет Б



к а

л

л 

а

л

л 

а

л

л 

а

л

л 

а

л

л 

а

л

л 

а

л

л 

1 Литератур

ное чтение  

5 Литератур

ное чтение  

5 Государствен

ный 

(башкирский) 

язык 

Республики 

Башкортостан 

7 Музыка/ИЗО 3 Литературное 

чтение  

5 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Литературное 

чтение  

5 

2 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 

3 Математи

ка 

8 Математи

ка 

8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 

4 Окружаю

щий мир 

6 Физическа

я культура 

1 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 Музыка/ИЗО 3 

5 Физическа

я культура 

1 Окружаю

щий мир 

6     Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 

И

то

го 

27 27 27 29 27 29 30 

Сред

а 

У

ро

к 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 



1 Литератур

ное чтение  

5 Литератур

ное чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Русский язык 7 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 

2 Родной 

язык 

7 Родной 

язык 

7 Родной язык 7 Математика 8 Русский язык 7 Русский язык 7 Родной язык 7 

3 Русский 

язык 

7 Иностранн

ый 

(английск

ий) язык 

7 Математика 8 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 

4 Математи

ка 

8 Математи

ка 

8 Русский язык 7 Литературное 

чтение  

5 Окружающий 

мир 

6 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 

5 Окружаю

щий мир 

6 Русский 

язык 

7 Иностранный 

(английский) 

язык 

7             Труд 

(технология)  

2 

И

то

го 

33 34 34 27 26 27 29 

Четв

ерг 

У

ро

к 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

1 Литератур

ное чтение  

5 Русский 

язык 

7 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 



2 Русский 

язык 

7 Государст

венный 

(башкирск

ий) язык 

Республик

и 

Башкортос

тан 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Математи

ка 

8 Музыка/И

ЗО 

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Иностран

ный 

(английск

ий) язык 

7 Математи

ка 

8 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Труд 

(технология) 

2 Окружающий 

мир 

6 Литературное 

чтение  

5 

5     Труд 

(технолог

ия) 

2 Музыка/ИЗО 3 Родной язык 7 Родной язык 7 Родной язык 7     

И

то

го 

27 27 29 33 29 33 27 

Пятн

ица 

У

ро

к 

3А 3Б 3В 3Г 3Д 3Е 3Ж 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

Предмет Б

а

л

л 

1 Русский 

язык 

7 Русский 

язык 

7 Литературное 

чтение  

5 Государствен

ный 

(башкирский) 

7 Литературное 

чтение  

5 Литературное 

чтение  

5 Государствен

ный 

(башкирский) 

7 



язык 

Республики 

Башкортостан 

язык 

Республики 

Башкортостан 

2 Государст

венный 

(башкирск

ий) язык 

Республик

и 

Башкорто

стан 

7 Математи

ка 

8 Русский язык 7 Литературное 

чтение  

5 Государствен

ный 

(башкирский) 

язык 

Республики 

Башкортостан 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Родная 

литератур

а 

5 Родная 

литератур

а 

5 Родная 

литература 

5 Русский язык 7 Русский язык 7 Государственн

ый 

(башкирский) 

язык 

Республики 

Башкортостан 

7 Родная 

литература 

5 

4 Литератур

ное чтение  

5 Литератур

ное чтение  

5 Труд 

(технология) 

2 Труд 

(технология) 

2 Музыка/ИЗО 3 Труд 

(технология) 

2 Физическая 

культура 

1 

5 Музыка/И

ЗО 

3     Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Родная 

литература 

5 Родная 

литература 

5 Родная 

литература 

5 Окружающий 

мир 

6 

И

то

го 

27 25 26 26 27 26 26 

 

  



Понеде

льник 

Ур

ок 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Музыка/ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Русский язык 7 Физическая 

культура 

1 Башкирский 

язык 

7 Русский язык 7 Музыка/ИЗО 3 Математика 8 

3 Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  Разговоры о 

важном* 

  

4 Математика 8 Башкирский 

язык 

7 Русский язык 7 Математика 8 Математика 8 Русский язык 7 

5 Башкирский 

язык 

7 Математика 8 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Русский язык 7 Окружающий 

мир 

6 

  Ит

ого 

23 23 25 24 23 26 

Вторни

к 

Ур

ок 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Физическая 

культура 

1 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Музыка/ИЗО 3 

2 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 Математика 8 Башкирский 

язык 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Иностранный 

(английский) 

7 Русский язык 7 Физическая 1 Математика 8 Башкирский 7 



язык культура язык 

4 Математика 8 Русский язык 7 Музыка/ИЗО 3 Математика 8 Физическая 

культура 

1 Математика 8 

5 Труд 

(технология) 

2 Труд 

(технология) 

2 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 Окружающий 

мир 

6 Труд 

(технология) 

2 

Ит

ого 

29 29 26 28 27 27 

Среда Ур

ок 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Башкирский 

язык 

7 Русский язык 7 

3 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

4 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Окружающий 

мир 

6 

5         Труд 

(технология) 

2 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 

Ит

ого 

26 26 28 33 33 33 



Четверг Ур

ок 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 

2 Русский язык 7 Математика 8 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

3 Математика 8 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 Математика 8 Труд 

(технология) 

2 Математика 8 

4 Родной/родная 7 Родной/родная 7 Родной/родная 7 Родной/родная 7 Родной/родная 7 Родной/родная 7 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Труд 

(технология) 

2 Иностранный 

(английский) 

язык 

7     

Ит

ого 

34 34 34 29 28 27 

Пятниц

а 

Ур

ок 

4А 4Б 4В 4Г 4Д 4Е 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

Предмет Ба

лл 

1 Литературное 

чтение 

5 Музыка/ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5 Литературное 

чтение 

5 Русский язык 7 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 

2 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 Иностранный 

(английский) 

7 Русский язык 7 



язык 

3 Окружающий 

мир 

6 Окружающий 

мир 

6 Математика 8 Иностранный 

(английский) 

язык 

7 Математика 8 Литературное 

чтение 

5 

4 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 ОРКСЭ 6 

5 Музыка/ИЗО 3 Литературное 

чтение 

5             Физическая 

культура 

1 

Ит

ого 

27 27 26 25 28 26 

 


